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m0b66360 Plattform fur digitale Diagnostik mObee3éO Themenbereiche

mobee® 360 Plattform: Warum mobee® 360?
Ihr Ausgangspunkt fur digitale Diagnostik.
« Medizinprodukte « Umsatzsteigerung
+ Visualisierung « Digitalisierung
« Erfolgsnachweis « Kundenbindung
« Zeitersparnis durch Prozess- « Abgrenzung vom Wettbewerb

optimierung

Themenbereiche:

Mit acht Themenbereichen und unzdhligen Méglichkeiten der Kombination in einer

mobee® 360 bildet die Grundlage zur Nutzung der verschiedenen Einzelmodule, die ) . B ) o . ) )
einheitlichen L6sung ist mobee® 360 die fihrende Plattform fur digitale Diagnostik.

flexibel in die Plattform integrierbar sind. Angefangen bei der Erfassung von Personen- ) o o ) o )
Ob in der Therapie, in der Gesundheitsférderung oder im betrieblichen Gesundheits-

daten Uber die Anpassung und den Versand lhrer gewlnschten Reports bis hin zur o . . o . .
management — nutzen Sie die zahlreichen Vorteile digitaler Gesundheits-Screenings

Steuerung aller erfassten Daten im ,Cockpit” — mobee® 360 ist Ihr zentraler Ausgangs- ) ) . )
unter einem einheitlichen technologischen Dach.

punkt fur eine erfolgreiche digitale Diagnostik.

mobee core
Ruckengesundheit

mobee flex
Beweglichkeit

mobee® 360

Eine Software mit 10 Diagnostik-Optionen mobee care

Mobilitat bei Best Agern

mobee scale
Korperzusammensetzung

+  Hohes Mal3 an Usability

« wissenschaftlich fundierte Screenings
mobee mind

Mentale Gesundheit

mobee balance

« komplexe Zusammenhdnge einfach gemacht o
Koordination

« zentrales Personendatenmanagement

+ zentrales Reporting
mobee metabolic
Stoffwechsel

mobee performance
Ausdauer & Atmung

« Daten, Datenaustausch und Datensicherung

« zahlreiche Schnittstellen zu Drittsystemen
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mobeefi
mobee med

mobee care
Rickenstatus

mObee flex

Beweglichkeit

mObee fit muskulére Beweglichkeitsanalyse

mobee’ fit analysiert die Beweglichkeit relevanter

Muskelgruppen und deckt Defizite und Asymmetrien auf.

« 11 Beweglichkeitstests
eigene Messprofile
interaktiver Teach-In
Live-Animation
individualisierbarer Ergebnis-Report
Verlaufsdarstellung
fundierte Trainingssempfehlungen

Schnittstellen (z.B. milon, Theorg)
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mObee med gradgenaue Gelenkvermessung RUCI(enSTOTUS digitale Rickenstatus Erfassung

mobee” med unterstltzt Sie bei der Erfassung von

Gelenk- und Rumpfbeweglichkeit und macht auch @ Korperhaltung

Haltungsbestimmung

kleine Erfolge sichtbar.

SESECSERE:

.
"
R

|
T
A
L

142 Beweglichkeitstests (Neutral-Null-Methode)

-

wissenschaftlich evaluiert

)

mitgelieferte und eigene Messprofile

aktiv/ passiv Messung Ansicht im Softwaremodul ,Rickenstatus”

automatisierte Dokumentation
RlUckenstatus bietet eine Kombination von Sichttests, Haltetests und Beweglichkeits-

Vergleich zur Referenz
analysen mit gezielten Fragen. Die ganzheitliche Betrachtung der Rickengesundheit ist

Schmerz- und Endgefuhlerfassung eine ideale Erweiterung fur Inr mobee” fit System.

Ergebnis-Report (gutachtenfahig)

Patienten- und Expertenmodus

« Anamnese

« Screening der Wirbels@ule und Gelenke
« Korperhaltung

« Stabilitat

- Erfassung von Vitalparametern

« automatisch generierter Statusbericht
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funktionale

mobee spine Wirbels&ulenanalyse

mobee® spine erfasst, visualisiert und bewertet den
funktionalen Zustand des Ruckens im Rahmen von
MalRRnahmen zur Primdrprévention von Rickenschmerzen

und stellt darauf aufbauend Empfehlungen fur préventive

mobeespine

Interventionen bereit.

sagittale und frontale Analyseebenen
Betrachtung von Abschnitten und
Regionen der Wirbelsdule

mitgelieferte & eigene Analyseprotokolle
3D Animation

Darstellung der Verdnderung von
Funktionsaspekten Uber die Zeit
Ergebnis-Report

Ubungsempfehlungen

mobee core

RUckengesundheit
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BackCheck.
Leg Check. Kraft & Kraftverhdltnisse COmbee digitale Rickenanalyse

Riicken-Radar

Das Profil Ricken-Radar kombiniert die
Oberflichenabitastung des Rikckens mit

g 97U
edner standardisienten Untersuchung der
kamplexen Rockenfunktion.
Aus der Kombination der segmentalen Anatyse
der Wirbelsaule mit
Beweglichkeitsuntersuchungen an Hifte, Rumpf
ured Kopf wird ein besonders aussagekraftiges

ek des Riickens im Alltag

Idealerweise zeigh sich hierbei sin homogenas
Bild von gleichméBig gut ausgeprigter
Beweglichkeit. Syrametrie, Haltung und
Haltungskompatenz.

Ansicht Body-Strength-Score (BackCheck® & LegCheck®)

Ansicht im Softwaremodul ,Ricken-Radar” / combee

Rucken-Radar verknupft die Analyseergebnisse aus der funktionales Betrachtung

BackCheck® by Dr. WOLFF Software in mobee® spine und ,Back Check-Up” aus mobee® fit und bereitet sie in einer

kompakten und verstdndlichen Darstellung auf. Ricken-Radar ermdéglicht eine
« isometrische Maximalkraft

moglichst zeitsparende und kompakte Analyse - ideal fur den Einsatz im BGM.
« Kraftverhdltnisse
+ ldentifizierung funktionaler Defizite
« Aufdeckung muskulérer Dysbalancen
« Ergebnis-Report .
Rucken-Radar Software
« 4 mobee?® fit Analysen
« 3 mobee® spine Analysen
LegCheck® by Dr. WOLFF Software « kompakte und versténdliche Darstellung
« Analyse & Auswertung in 15 Minuten
« Beinkraftanalyse « Verlaufsanalysen
+ Modus beidseitig & seitenunabhdngig « Ergebnis-Report
« Kraft & Krafteverhdltnis
+ Verschmelzung mit BackCheck®-Daten

« Ergebnis-Report

12 mobee360 mobee360 13



Analyse und Dokumentation

mObee scole von Korperdaten

o , ,
mobee® scale analysiert und dokumentiert Ausveriung

Kérperzusammensetzungen, Kérperproportionen, mobee
Herz-Kreislauf-Zustand und Risikofaktoren als ideale
Grundlage fur eine individuelle Trainingsplanung

und Erndhrungsberatung.

Kérperproportionen
Kérperzusammensetzung
Herz-Kreislauf

Blutdruck

s i Labor
Lebensstil

Risikofaktoren

€€ scale

mobee scale

Korperzusammensetzung

'\~'r
Y &S

Beratung basierend auf erfassten Analysedaten mobee360 15




TAN []TA BIA - KOrperanalyse TA[M []TA BIA - K&rperanalyse

TANITA 2/8

Ansicht Auswertung Fettanteil / Segmentales Fett Ansicht Kérperzusammensetzung und Wasseranteil

TANITA PRO Kompatible TANITA-Modelle
« Koérperzusammensetzung

+ Fett-, Muskel-, Knochenmasse

.« Koérperwasser: ICW/ECW z@ =

« Viszerales Fett :

« Korperbauwert

« Grundumsatz > 1‘

« Stoffwechselalter

+ Segmentanalyse Fett & Muskulatur VIC-980 weik VG980 grau C_980 rot
« Fettfreie Masse Index
« Sarkopenie-Index

« Phasenwinkel

MC-780 weil3 MC-780 dunkelgrau MC-780 mobil
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mobee care Mobilitdt bei Best Agern

Mmobee® care steht flr Assessments und MaRnahmen zur

Erhaltung und Verbesserung der kérperlichen Mobilitat

Ergebnisse bee
von Best Agern. Die vier Bereiche Koordination, Kraft, Koordination

Wiriter so!

Ausdauer und Beweglichkeit werden analysiert und

Ausdauer

eiber sof

ausgewertet.

Kraft
I S —

« Anamnese & Zielformulierung
Beweglichkeit

| E—
.y —

« Testbatterien

« Teach-In

« Normwerte bis 95 Jahre

« Ergebnis- & Verlaufsdarstellung

« Motivation durch Auszeichnungen

« Trainings- und MaRnahmenempfehlungen

« Dokumentation und Erfolgskontrolle

1=

o —
|
|

mcbee care

Mobilitat bei Best Agern

Ubungen basierend auf den Ergebnissen in mobee® care mobee360 19



mobee min

Mentale Gesundheit

stress PiIO'l'pro individuelle Stressanalyse

Stress Pilot® Pro ist ein ganzheitliches Tool zur

individuellen Stressanalyse fur zielgerichtetes,
. stresspilotpo
bedarfsorientiertes Stressmanagement. mobee360

Neben biologischen Faktoren werden psychosoziale

Aspekte berucksichtigt.

Ein Tool mit vielen Vorteilen:

HRV-Analyse auf Basis von Pulsoxymetrie (Ohr-Clip)
oder per Herzrate durch Polar H10 Brustgurt-Sensor
5-minutiger HRV-Test

I-minutiger RSA-Test

Biofeedbacktraining

5 evaluierte Fragebégen

Ergebnis-Reports

anonymisierte Gruppenreports

[

Ergebnisbesprechung Stress Pilot® Pro

mobee360 21




S3 CHECKPro Koordinationsanalyse

S3 CHECK Pro analysiert Stabilitat, Sensomotorik und
Symmetrie. Defizite am funktionellen Bewegungsapparat
werden aufgedeckt. Ob im Studio, im Rehazentrum oder
in der Firma - S3 CHECK Pro ist Inr erprobtes

Analyse-Tool fur das Thema Koordination.

frontale & sagittale Analysen
Analyse der Kérperstabilitat

Erfassung der Symmetrie

Screening der Sensomotorik

Score im Normwerte-Vergleich
Normwerte von Kindes- bis Seniorenalter
Koordinationstraining

— Ergebnis-Report

S3 CHECKPro

mobee balance

Koordination

mobee360 23




mobee® metabolic bietet die Funktionsanalyse des
Ruhestoffwechsels mittels Atemgaszusammensetzung
und rundet diese durch gezielte Befragung zu den

Bewegungsgewohnheiten des Individuums ab.

mobee360)

Das Produkt wurde in Kooperation mit der Firma (5) €]
CORTEX Biophysik GmbH entwickelt. i

- funktionale Stoffwechselanalyse

« Analyse der Bewegungsgewohnheiten
« Berucksichtigung von Zielen

« metabolische Flexibilitat

« Ruhe-, Aktivitdts- und Gesamtumsatz
« alltagstaugliche Erndhrungstipps

« Ergebnis-Report

mobee metabolic

Stoffwechsel

mobee metabolic Stoffwechselanalyse
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Deine Er, gebnijsse

K

Be eglichkeijt

07;

Rickengesundheit

~iM <6.06.207;

my mobe

Business Portal & App

my mobee

my mobee® bietet umfangreiche Nutzungs-
moglichkeiten sowohl fur Kunden und Patienten
als auch fur sémtliche Anbieter gesundheits-

orientierter Leistungen.

my mobee® Business Portal
far Anbieter

« Benutzerverwaltung

+ Ubersicht bestehender Module
Organisation lhrer Lizenzen
Software-Download
Webinare & Starter-Webinare

Marketing- & Schulungsunterlagen

my mobee® App
far lhre Kunden & Patienten

8 Gesundheitsthemen

eine intuitive App

Score-Bewertungen auf Basis von Referenzwerten
laienfreundliche Ergebnisdarstellung
Verlaufsdarstellung

Empfehlungen

'\.r.l
Yy &%

Ergebnisbesprechung mit my mobee®

360 Grad-Blick auf
die Gesundheit

mobee360 27




mObeeaverSity Schulungen mObee uverSity Online lernen

Schulungsmaéglichkeiten Webinare

Unsere vielfaltigen Webinare stehen Ihnen
regelmdalidig zur VerfGgung und widmen sich
einer breiten Palette an Themen.

Individuelles Online-Coaching mobes360 |
Im Rahmen eines Live-Online-Coachings
erhalten Sie alle relevanten Informationen

zur Nutzung Ihrer Diagnostik-Systeme. + Live-Termin

« Fragemoglichkeit

+ abwechslungsreiche Themen

« Tipps & Tricks

« Neuerungen in unserer Software

« Terminubersicht auf
www.mobee.de/mehr-infos/webinare/

Dieses Coaching ist verpflichtend fur:
mobee® fit/med/spine/metabolic &
Stress Pilot® Pro.

Dauer ca. 90-120 min. je Themenbereich

Individuelles Online-Coaching

Live-Schulung am Standort Wasserbillig

Im Rahmen der Live-Schulung erlernen Sie
die MessdurchfUhrung und Interpretation
der mobee® 360 Screenings.

Live-Workshops

+ wechselnde Themenschwerpunkte
« Grundlagen der Messdurchfuhrung

Standort Wasserhbillig. - idealer Start fur Neukunden

- s 4 > « Auffrischen fur Fortgeschrittene
"-,-?- i | + Gelegenheit zum Netzwerken
gewunschten Schwerpunkte eingegangen.  anschauiiche Live—Schulug « Termine, Standorte & Themen:
www.mobee.de/workshops/

Bei dieser Schulung wird individuell auf Ihre

28 mobee360 mobee360 29


https://outlook.office365.com/book/mobee360Webinare@sportmed.eu/
https://outlook.office365.com/book/Workshops2024@sportmed.eu/

m0b6636o Service Basis [ Premium

Die mobee® 360 Software ist im Rahmen lhres Neukaufs enthalten und fur den Betrieb

aller Softwaremodule erforderlich.

Basis

« Verwaltung von Personendaten

« anonyme Personenanlage moglich

- statistische Datenexportmdoglichkeiten

« Ergebnis-Report

« Schnittstellen

« my mobee® Business Portal (Basis-Funktion)

Premium

« Timeline: Chronologische Darstellung von Analyseergebnissen
* Reporting: Alle relevanten Ergebnisse in einem Dokument

- Dateiarchiv: Alle Dokumente an einem zentralen Ort

- Trainingsplan: Ubungsempfehlungen zu vorhandenen Themenbereichen
« Schnittstellen (VerwoItungs—/Abrechnungssysteme)

« statistische Datenexportmaoglichkeiten

+ QR-Code Funktion

« Zusatzlizenz/en

« Starter-Webinare

« Webinar- und Workshopteilnahme

« my mobee® Business Portal & App (Premium-Funktion)

mobee360

Service-Tarife & Leistungen
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m0b66360 Ubersicht Service-Tarife m0b66360 ErlGuterungen

Inbetriebnahme per Fernwartung
Tarif S M L « Unterstutzung bei der Ersteinrichtung
« Hilfe bei relevanten Einstellungen
Inbetriebnahmehilfe per Fernwartung v v v - Nur Terminvereinbarung
Aktualitatsgarantie v v v
Telefonsupport mit Fernwartung v v v Aktualitatsgarantie
« aktuelle Software-Versionen verfugbar
+ | Ausgabe von Supportdokumenten v v v _ ) o
o) - Update direkt uber Software moglich
& | Personlicher Ansprechpartner X v v
>
@ | support per E-Mail X v v Telefonsupport mit Fernwartung
Offline-Support ohne Fernwartung X v v - Hilfestellung bei technischen Fragen
, . , - stabile Internetverbindung erforderlich
Support-Sonderleistung (z.B. Einrichten einer Datenbank) X v v
Laptop-Beschaffungs- und Installationsservice X X v
molbee® 360 Basisversion inkl. mobee® scale v v v
(manuelle Kérperdatenerfassung)
my mobee® Business Portal (Basis-Zugriff) 7 4 v Ausgabe von Supportdokumenten
(o)
c;J my mobee® Business Portal (Premium-Zugriff) X v v Anleitungen zu den gdngigsten Fragen
% | my mobee® App X v v
U) 3 .
Softwaremodul syn.core zur Datensynchronisierung X v v Personlicher Ansprechpartner
Individuelle Beratung & Betreuung
mobee® 360 Premiumversion X v v
(themen-/modulUbergreifende Funktionen & div. Schnittstellen)
Basis-Marketing-Kit (Logos, Produktbilder, etc. far Online-Nutzung) v v 7 Support per E-Mail
o _ Service, falls Fernwartung nicht maéglich ist
Digitales Marketing-Paket (Druckvorlagen Flyer/Poster/RollUp) X v v
Teilnahme an Live-Webinaren (+ Zugriff auf Starter-Webinare) X v v Offline—Support ohne Fernwartu ng
o}
CS) Starter-Webinar (Aufzeichnung) X v v - bei fehlender Internetverbindung
8 Workshop (Tagesveranstaltung an bestimmten Terminen & Standorten) X v v ‘ Anleitung Schritt far Schritt
Individuelles Online-Coaching (1x/Jahr/Produkt) X X v .
» Support Sonderleistungen
Live~Schulung in Luxemburg X X « zentrale Datenbankeinrichtung
Zusatzlizenzen 0 ] & - Datentbernahme/-sicherung/-verschmelzung

« Schnittstelleneinrichtung

Erst-/Mindestlaufzeit 24 Monate, Verldngerungslaufzeit 12 Monate, aut. Verldngerung, sofern nicht mit einer Frist von 2 Monaten . . . .
zum Laufzeitende gekiindigt wird. Bestandteile & Erlduterungen zu o.a. Leistungen finden Sie auf den Folgeseiten. « Konfiguration & Inbetriebnahme E-Mail Versand
Zahlung jahrlich per Rechnung oder per Lastschrift.

32 mobee360 mobee360 33


https://outlook.office365.com/book/mobee360Support@sportmed.eu/s/bYYI5Yj6dEWWEhUrZfS1mg2

mobee360

Premium-Vorteile/-Funktionen

mobee360

Optionen zum Kennenlernen

Softwaremodul syn.core
Synchronisierung ohne zentrales Netzwerk

my mobee® Business Portal & App
Zugriff, Nutzung & Verwaltung

Teilnahme Webinare (online)
Anmeldung erforderlich

Starter-Webinare
Zugriff auf kompakte Erklar-Videos

Workshops

« Themen-Workshops

« wechselnde Themen und Standorte
« Anmeldung erforderlich

Individuelles Online-Coaching

« Live-Schulung online (90-120 min/Themenbereich)

- verpflichtend fur mobee® fit/med/spine,
StressPilot® Pro, mobee® metabolic
- verfugbar fur alle Themenbereiche

Live-Schulung in Luxemburg
Terminvereinbarung erforderlich

Marketing-Material
« Logos, Bildmaterial fur Internet o. Social-Media
- druckfertige Vorlagen Flyer/Poster/Roll-Up

Online-Préasentation

* live, einfach, effizient

« Dauer: ca. 30 min.

« personliche & individuelle Beratung
« Terminvereinbarung erforderlich

Vor-Ort-Prdsentation
* Live-Présentation

« verschiedene Standorte

« Anmeldung erforderlich

30-Tage Test Softwaremodul

« Testzeit endet ohne Kundigung

« Option moglich mit vorh. Hardware

« Option ohne Hardware mit Musterdaten

Live-Messung mit mobee? fit (siidquelle: x-Physio, Bonn)
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m0b66360 Social Media - Kontakt

mobee® 360 Social Media Accounts

Folgen Sie uns auf unseren unterschiedlichen Accounts, um immer
auf dem Laufenden zu sein.

vvvvw.instorom.commobee 360/
vvww.linkeolin.comcomonmobee360

vvww.outube.comusersortMedAG

www.facebook.com/mobee360

Echternoch &

Q

N

Wasserbillig,*

Luxembourg
[ ]

Sp@rfEMedSA
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